
天澤地址: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

天華地址: 天水圍天華邨華逸樓B翼地下   

電話: 3147-9277   傳真: 3147-9270    FACEBOOK專頁: 天水圍家庭成長軒

接受報名日期 :
16/09/2024 (一)

接受報名日期 :
16/09/2024 (一)

循道衛理楊震社會服務處
天水圍家庭成長軒

活動季刊活動季刊
2024年10-12月2024年10-12月

6

M
e
rry

C
h
ristm

a
s

happy 
  together

happy 
  together



機構簡介機構簡介

循道衛理楊震社會服務處於一九六七年成立，為循道衛理聯合教會
屬下的一間多元化社會服務機構，本著基督的愛及以「社會服務實
驗室」的精神為社會各階層提供服務，現時提供之服務包括幼兒、
青少年、婦女、家庭、社區支援、長者及復康人士等服務。

中心宗旨中心宗旨

天水圍家庭成長軒成立於二零零七年三月，我們以「成長」為主題
，透過舉辦各類支援家庭之活動及服務，從多方面接觸區內的家庭
及不同階層，在成長路上提供支援，促進身心健康發展及和諧家庭
關係，建立共融的社區。

服務目標服務目標

提升家庭成員自我認識及解決問題能力；
重視家庭成員參與，促進和諧的家庭關係；
推動區內鄰里守望相助之精神，建立互助、互愛的環境；
提升失業或就業不足的居民之就業技能，增加就業競爭力；
促進特殊學習需要兒童及其家庭的成長。

服務內容簡介服務內容簡介

就業支援服務就業支援服務

中心開放時間天澤中心開放時間

P.2

關關 於於 我我 們們

就業輔導服務     義務工作服務
職業技能訓練 僱員再培訓局課程服務僱員再培訓局課程服務

化妝助理基礎證書課程   
美甲師基礎證書課程
初級美容師基礎證書課程

兒童及家長服務兒童及家長服務

功課輔導班       親子小組
兒童個人成長活動      戶外活動

特殊學習需要支援服務特殊學習需要支援服務

密集式訓練        社交小組
言語治療        家長工作坊

偶到服務偶到服務

借用玩具       借閱報章
(疫情期間，服務暫停)

星期日及公眾假期休息

09:00-13:00

14:00-17:30

13:00-14:00 午膳時間 (暫停開放)

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六



活動截止報名日期 各活動開始前的一星期

開始接受報名日期 16/09/2024(星期一)

P.3

活動報名程序活動報名程序

- 填妥報名表，請確保已填妥所有資料
- 報名方法：
  a.親臨天澤中心報名：天水圍天澤邨服
    務設施大樓6樓604室
  b.郵寄報名：郵寄至天水圍天澤邨服務
    設施大樓6樓604室，封面註明「個人
    及家庭活動申請表」
  c.電話報名：致電3147-9277與當值職
    員聯絡
  d.傳真報名：傳真至3147-9270
  e.網上報名：

*支票抬頭請寫「循道衛理楊震社會服務處」或
「YANG MEMORIAL METHODIST SOCIAL SERVICE」，
 支票背面請寫上參加者姓名、聯絡電話及活動編號

     h t t p s : / / f o r m s . g l e / H k j t V w W 3 C B c R E B z x 8

  如成功報名，職員將
  會以電話聯絡參加者

  如有剩餘名額，中心
  將會通知輪候名單或
  再作宣傳

- 報名日期以本中心收到表格
  當天計算，逾期無效

階段一：遞交報名表格

階段三：繳費安排

階段二：公佈結果

- 繳費方法：
  a.親臨天澤中心以現金或以

    劃線支票 繳費

  b.郵寄支票至天澤中心

  恕不接受信用卡或EPS繳費

*

  參加者必需在繳費限期前繳

  交費用，否則作棄權論

  若未能於限期內繳交費用，

  請儘早通知職員
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P.4

讓兒童接觸不同種類的美勞手工，透過製作培養兒童的專
注力，鍛鍊他們自己動手做的能力，自信地完成作品。

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

 TS240086    3-6歲          05/10/2024-26/10/2024           4 節       4名          $200/位 
   幼兒                    (逢星期六)                                                                                    
                                               下午4:30-5:30                                              

備註: 1. 費用已包括活動物資費 

        2. 上課地點: 天水圍天華邨華逸樓B翼地下

兒兒 童美勞班童美勞班

故故 事遊樂場事遊樂場
透過說故事及與故事相關的互動遊戲，從而提升幼兒的
專注力、說話動機、甚至思考及創意的能力。同時，透
過閱讀不同的繪本，亦能培養幼兒閱讀的習慣。

編 號      對 象              日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

TS240083    2-5歲          19/10/2024-09/11/2024               4 節       4名       $100/位 
  幼兒                         (星期六)                                   
                                                 上午09:30-10:30

備註:  1. 上課地點: 天水圍天華邨華逸樓B翼地下

小小 小實驗家小實驗家 透過繪本介紹科學實驗帶出是節主題，從而與兒童
一起動動小手來實驗，觀察到底發生甚麼事。

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

備註: 1. 費用已包括活動物資費

                2. 上課地點: 天水圍天華邨華逸樓B翼地下

         

        

TS240084     3-6歲        19/10/2024-09/11/2024            4 節       4名       $100/位
   幼兒                          (星期六)                                  
                                                上午11:00-12:00
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幼兒系列活動幼兒系列活動

同同 動童趣動童趣

大家一起參加不同的集體社交遊
戲，齊齊手拖手、揮揮手、踢踢
腳、patpat掂住櫈，認識新朋友!

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

TS240087 3-6歲          02/11/2024-23/11/2024           4 節       4名        $100/位 
  幼兒                     (逢星期六)                                        
                                                 下午4:30-5:30                                             

備註: 1) 請穿著輕便服飾

        2) 上課地點: 天水圍天華邨華逸樓B翼地下

happy 
  together

happy 
  together

透過不同的小手肌遊戲，提升幼兒的小手肌、雙
手協調、手眼協調等，為學習寫字前打好基礎。

動動 動小手‧動動腦動小手‧動動腦

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

備註:  上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

TS240085     3-6歲        16/11/2024-07/12/2024            4 節        4名       $100/位
   幼兒                       (星期六)                                  
                                                     下午4:30-5:30

way to go
way to go

way to
 go
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幼兒系列活動親子系列活動
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搓搓 搓手指樂搓手指樂

「和諧粉彩」(Pastel Nagomi Art) 由日本細谷典克先生創立。
希望透過柔和的粉彩藝術，不論年齡及繪畫經驗，都可用簡
單的手指繪畫技巧，來表達自己。透過手工藝創作激發小朋
友對藝術的興趣，陶冶性情。

編 號        對 象          日 期 及 時 間       節 數    名 額        費 用

備註: 1. 費用已包括所有材料費

        2. 上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

 16/11/2024
  (星期六)

  下午3:00-4:00

K2-小六TS240092       1節         15名      $20/位

學生及
其家長

千千 島湖郊遊樂島湖郊遊樂

工作員帶領大家一同由大棠道步行至千島
湖清景台欣賞自然景色。

編 號        對 象              日 期 及 時 間              節 數   名 額         費 用

TS240088  K2-小六                07/12/2024               1節     15名     車資及膳食費 
    學生及                (星期六)                                                 自備                        
                       其家長          上午9:30-下午1:30

備註: 1. 地點：大棠楓香林、千島湖清景台         

           

                            
         2. 請穿著輕便服飾及運動鞋

         3. 建議帶備充足飲用水、乾糧及毛巾

         4. 集合地點：朗屏站B1出口

         5. 解散地點：掃管笏小巴站往屯門方向(43/43S) 
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與親愛的家人一起制作樹頭蛋糕為聖誕節增添歡樂氣氛。

編 號         對 象           日 期 及 時 間         節 數       名 額          費 用

TS240089 小一至               24/12/2024              1 節         16名                     $80/位 
                     小六學生              (星期二)                            (8對親子)     
                     及其家長          下午3:00-4:00                                         

備註: 1. 費用已包括所有材料及樹頭蛋糕一個(每位)

       2. 上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

幼兒系列活動親子系列活動

�

聖聖 誕樹頭蛋糕工作坊誕樹頭蛋糕工作坊

MerryChristmas
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編 號        對 象         日 期 及 時 間         節 數    名 額       費 用
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兒童系列活動兒童系列活動

誕盆景工作坊誕盆景工作坊聖聖

讓小朋友發揮創意，親手製作一個可愛的聖誕盆景。

編 號        對 象             日 期 及 時 間             節 數     名 額        費 用

TS240091 小一                     21/12/2024                  1 節       15名       $80/位
                         至                         (星期六)                                         

                    小六學生           上午11:00-12:00                                         

備註: 1. 費用已包括所有材料
           2.  上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室 
       

聖誕是一個普世歡騰的日子，聖誕聯歡會活動包括大抽獎、集體遊戲，一同
歡度聖誕佳節，充滿喜悅。

聖聖 誕聯歡會誕聯歡會

編 號        對 象             日 期 及 時 間             節 數     名 額        費 用

TS240090 小一                     23/12/2024                  1 節       15名       $50/位
                         至                         (星期一)                                         

                    小六學生           上午11:00-12:00                                         

備註: 地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室
       

Christmas
Party

�

�
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美國著名電視節目 ” THE Ellen Show ” 最受歡迎環節之一，各大歌影視紅星都
愛玩！在只有5秒作答時間下，腦筋急轉彎！透過桌遊五秒定律考驗小朋友
機智與反應速度，訓練急才。

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額        費 用

TS240093       小一                      24/12/2024                      1 節       6名       費用全免 
                         至                          (星期二)                                    
                   小六學生              下午2:00-3:00

備註: 上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室 
       

五五 秒玩轉腦朋友秒玩轉腦朋友

00:05

? 
 ? 

 ?  ?  ?
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2
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兒童系列活動兒童系列活動



區本系列活動區本系列活動
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1. 基層家庭包括領取全額書簿津貼者或領取綜援之人士，並必須出示有效的證明文件。

2. 因活動由教育局資助，參加者出席率必須達八成或以上。如出席率不足者，日後或不

    能再參加區本系列之活動。

3. 新冠疫情下，活動能否如期進行，須視乎教育局復課的安排，職員會於活動三個工作

    天前致電給合資格參加者通知活動安排。

參加區本活動注意事項:

編 號         對 象          日 期 及 時 間        節 數     名 額          費 用

TS240079     小一                14/12/2024              1節         15名         基層家庭 
       至             (星期六)                                                 費用全免 
                     小六學生      上午9:30-下午4:30                

備註:  1. 集合及解散地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

          2. 活動地點: 大埔鐵路博物館、大埔海濱公園

          3. 活動包含午膳及來回天水圍之旅遊巴士費用

編 號       對 象             日 期 及 時 間              節 數    名 額       費 用

TS240061       小一           03/10/2024-05/12/2024       10 節      7名      基層家庭 
      至                      (逢星期四)                                        費用全免
                    小六學生             下午4:15-5:45

備註: 上課地點: 天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

What a  fu
n!!!

A B
C

味英語班味英語班趣趣 提升對學習英語動機。透過不同形式活動，
讓學生於一個愉快環境中學習英語。

透過外出活動，讓區內的學生加深對香港的認識，提升
對香港的歸屬感。

開開 心大發現心大發現

P.10
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楊震賣旗日   招募義工

我們期望招募5,000名實體或線上義工，如未能參與實
體活動，也可登記成為線上義工，透過電子平台向親友進行
募捐。深盼能慷慨支持，協助招募賣旗義工。若有任何查詢
或報名，歡迎致電3147-9277與賣旗籌款幹事李杏儀小姐聯
絡。

本處獲社會福利署批准於2024年12月28日(星期六)舉行
賣旗籌款 (公開籌款證許可編號: FD/T020/2024），目標為
港幣120萬元，為本處之油尖旺區少數族裔服務、自資殘疾人
士院舍(屯門朗逸居及獨立生活計劃)籌募經費。本處一直為
有需要人士提供適切服務，除獲政府部份資助外，其餘經費
均依賴賣旗籌款及各善長之慷慨捐助。現時香港社會環境不
斷變遷，從而衍生不少社會問題，需求服務人士不斷增加，
故是次賣旗籌款意義重大，所得善款將悉數用於各項事工，
為有需要人士帶來關懷和支持。

循道衛理楊震社會服務處成立於1967年，是一間多元化
的社會福利服務機構，服務類別涵蓋長者、青少年、家庭、
復康、社區健康服務等，以「凝聚多元人才，委身社福，成
為『社會服務實驗室』，提供創新、專業及多元化的社會服
務」為使命，透過不同服務部門及各類專責服務與服務使用
者同行。
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僱員再培訓課程系列僱員再培訓課程系列

提供「美甲師基礎證書」、「初級美容師基礎證書」及

「化妝助理基礎證書」就業掛鉤課程
提供「美甲師基礎證書」、「初級美容師基礎證書」及

「化妝助理基礎證書」就業掛鉤課程

免學費
有津貼

免學費
有津貼

將於2024年11月中旬開辦「美甲師基礎證書」，費用全免。

歡迎踴躍報名！

備註: 如有任何查詢，可致電3147-9277與負責職員曾姑娘或鍾姑娘聯絡

僱
員
再
培
訓
課
程
系
列

僱
員
再
培
訓
課
程
系
列
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服務對象: 為2-13歲特殊學習需要兒童提供訓練及家長支援服務

如有意參加訓練或任何
查詢，歡迎致電 3147-9277 或 
WhatsApp 5189-7677 與SEN社工聯絡

特殊學習需要兒童專業訓練系列特殊學習需要兒童專業訓練系列

密密 集式訓練集式訓練

由跨專業的團隊設計課程內容，運用結構化教學(TEACCH)提供密集而全面的早期訓練
按幼兒認知、社交溝通及情緒發展需要，設計個人發展計劃(IEP)
全面提升常規及環境適應，認知學習，獨立工作能力及社交溝通的技巧能力

個個 別言語治療 或 個別綜合訓練別言語治療 或 個別綜合訓練

其其 他小組訓練他小組訓練

針對兒童之言語發展需要訂立療程，提升整體口肌、句子結構、社交
溝通及遊戲技巧等 
    或
針對兒童之整體發展需要訂立個人學習計劃，提升兒童認知、小肌、專注力及社交技巧等

每星期1節 (與治療
師協調服務時間)

每堂50分鐘 言語治療 : 2-8 歲
綜合訓練 : 2-6 歲
有特殊學習需要之兒童

資深言語治療師   或
資深特殊幼兒老師

日 期 時 間 對 象 專業導師

社社
交交

訓訓
練練

讀讀
寫寫

訓訓
練練

情情
緒緒

訓訓
練練 訓訓練練

專注/專注/
執行功能執行功能

讀寫訓練讀寫訓練

強化對文字筆順及筆劃的認識、
掌握文字結構及加強對部首及偏
旁的認識，以提升學習中文的興
趣。

以「I-LAUGH社交思考」為
藍本，改善固執思想及學習
作出合宜的社交回應。亦提
供初階及桌遊社交小組。

社交訓練社交訓練

學習「睇、估、諗、做」以
理解他人情緒，學習恰當處
理情緒的方法。亦設初階情
緒小組，以學習基本情緒表
達。

情緒訓練情緒訓練

學習提升視覺和聽覺的持
久性、選擇性及分散性專
注力，強化兒童的抑制能
力，有條理地應對小學的
學習需要。

專注/執行功能訓練專注/執行功能訓練

跨跨 業業專專 練練訓訓

特
殊
學
習
需
要
兒
童
專
業
訓
練
系
列

特
殊
學
習
需
要
兒
童
專
業
訓
練
系
列

日 期 時 間 對 象 專業導師

每星期3節小組課堂及
每月1節個別言語訓練

09:30-12:30 或
14:15-17:15

2-6 歲有特殊學習
需要之兒童

資深特殊幼兒老師、幼兒導師、
資深言語治療師、專業社工

對象對象 2-13 歲特殊學習需要兒童2-13 歲特殊學習需要兒童
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必需有家長或監護人陪同上堂



       
個人及家庭活動申請表

甲、個人資料 
 

參加者姓名：_______________(中文)   性別：_______  會員，會員編號：____________  非會員 

年      齡：____________         就讀年級：________  聯 絡 電 話：_____________________ 

是否願意以 WhatsApp 方式收取本中心之季刊？  是，電話號碼：_____________________        否 

為了更能照顧參加者的需要，如參加者有身體或心理等需要，例如哮喘、食物敏感、發展遲緩、自閉症

譜系等，請列明：__________________________________________________________________________ 

乙、報名資料 
 

活動編號 活動名稱 費用($)  

   

   

   

   

   

 
備註：如有興趣參加「特殊學習需要支援服務」或「僱員再培訓課程」，請致電 3147-9277 與職員聯絡。 
 

丙、遞交表格方法 
 

1. 親臨天澤中心報名：天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

2. 郵寄報名：郵寄至天水圍天澤邨服務設施大樓 6 樓 604 室，封面註明「個人及家庭活動申請表」 
3. 網上報名：h t t p s : / / f o rms . g l e /Hk j tVwW3CBcREBzx8  
4. 電話報名：致電 3147-9277 與當值職員聯絡 
5. 傳真報名：傳真至 3147-9270 
 

丁、聲明及簽署 
 

 本人確認上述參加者的身體健康狀況是適宜參加是項活動，並明白上述參加者如因疏忽、健康、體

能或心理狀況欠佳而引致參加上述活動時傷亡，有關責任需由參加者自行負責。 
 本人同意個人資料(私隱)條例資料搜集通知書(簡要)為保障閣下的私隱權： 

a. 向本機構提供所有資料，純屬自願； 
b. 以上資料只供本機構作服務提供之用； 
c. 在提供服務時，本機構可能與有關人士聯絡，唯閣下可聲明限制使用範圍。(條例豁免範圍除外)； 
d. 所有個人資料會儲存於保密及安全的地方； 
e. 一切個人資料會於服務完結後之指定時間內銷毀。 

 本人謹聲明以上資料均屬實，並已細閱及同意報名須知，亦明白本中心擁有一切之最終決定權。 
 

參 加 者 簽 署：_______________________       日期：_______________________ 

#家長/監護人簽署：_______________________       日期：_______________________ 

  (#14 歲或以下參加者，需由家長/監護人簽署；18 歲以下參加戶外活動者亦需由家長/監護人簽署) 

網上報名連結 
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循道衛理楊震社會服務處 天水圍家庭成長軒



1. 一般而言，若活動報名人數多於活動名額，則以抽籤方式處理。
2. 部分活動會列出特定資格及要求(如年齡)作招收程序。報名前必須留意參加者
    是否合乎資格，如報名後發現不符合資格，將會被取消資格及不作任何賠償。
3. 14歲以下及參加戶外活動的18歲以下人士必須由家長或監護人簽署報名表格 或
    先取得家長/監護人同意，方可填寫報名表。
4. 請小心核對所報各項活動之日期及時間，以免相撞或重覆。如有相撞或重覆報
    名，本中心一概不作退款、補堂或轉班。
5. 請妥善保留活動收據直至活動完結，以確認參加者身份。
6. 參加者或/及家長在報名前必須先細閱課程內容及相關資料，並根據參加者的健
    康狀況及整體狀況自行衡量是否適合參與活動。如參加者因個人疏忽或健康上
    之不足而引致任何傷亡，本機構恕不負責。

1. 除因本中心決定取消有關活動或因更改活動時間以致參加者未能參加活動外，
    所有活動一經繳費，恕不退還。
2. 參加者如因病或任何個人理由而缺席或退出活動，名額不得轉讓或作退款。
3. 如因惡劣天氣或其他突發事故，取消與外間團體協辦需預先支付訂金的活動，
    除獲協辦團隊退還預繳的費用，否則中心將不會安排退款。
4. 如因報名人數不足/行政理由/惡劣天氣/其他突發事故(包括但不限於：停電、社
    會事件、疫情、自然災禍)，本中心有權作出活動調動或延期進行，一切已繳付
    之費用概不退還；若確定取消活動，將獲安排退款，惟若參加者未能配合新訂
    之補堂日期，本中心亦不會再作安排或退款。
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及及報名須知報名須知 天氣安排天氣安排

1. 本中心保留公開展示活動相片及錄像之權利，如不同意，請主動向負責職員提出。
2. 如發現參加者所填報的資料有蓄意隱瞞或誤導的成份，其參加資格將被取消，所
    繳交之費用亦不作發還。
3. 本中心保留修改課程內容、時間、退款決定之權利及一切最終之決定權。

1. 中心將以參加者安全為首要考慮，按實際天氣情況決定活動是否如常舉行，參加
    者亦應按天氣狀況自行決定是否出席。
2. 中心將於八號風球、黑色暴雨警告，或「極端情況」取消2小時後恢復辦公；唯
    若訊號除下或取消時間與中心關門時間相距不足3小時，當天中心則暫停辦公。
3. 活動開始2小時前除下訊號或取消「極端情況」，活動會如常舉行。

如遇惡劣天氣、風球或暴雨，中心有以下安排 :
室內活動中心開放安排 室外活動

視乎情況而定

天氣情況

黑色暴雨警告/懸掛八號或以上風球/超
強颱風後「極端情況」生效期間

紅色暴雨警告/懸掛三號風球
黃色暴雨警告/懸掛一號風球/雷暴警告

活動報名活動報名AA

活動退款/特別安排活動退款/特別安排BB

DD 惡劣天氣安排惡劣天氣安排

其他注意事項其他注意事項CC



天澤地址: 新界天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室
天華地址: 新界天水圍天華邨華逸樓B翼地下

電話: 3147-9277 傳真: 3147-9270
電郵: tswfesc@yang.org.hk
中心Facebook: www.facebook.com/TSWFESC
機構網址: http://www.yang.org.hk

天
澤
中
心
位
置

天
澤
中
心
位
置

停車場

天逸輕鐵總站

天逸站

天
瑞
路

巴
士
站

天澤商場

天恆巴士站

宣道會葉紹蔭小學

天澤邨
服務設施大樓

我們在
604室呀!

天
華
中
心
位
置

天
華
中
心
位
置

天華路

天
瑞
路

天華路
頌富站

天華邨

服務設施

大樓

華朗樓 華彩樓

華悅樓

東華三院
李東海小學

華祐樓

天水圍社會
服務中心

我
們
在

華
逸
樓
B翼

地
下
呀
!

華逸樓


